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Stefan Engemann 

Yoga

Einladung zum fortlaufenden Yogakurs im Soma Yoga Studio Freiburg,  
2. Mittwochskurs 

  26.03. - 04.06.2025 

Kursbeginn: 26.03.2025 

Kurszeit: jeweils Mittwochs, 17.30 - 19.00 Uhr 

Kursleitung: Stefan Engemann,  

Vertretung: Simone Schonhard, Viloa Ilg 

Kursort: Ashtanga Yoga, Kreuzstrasse 2, 79106 Freiburg 

Kursgebühr: 10 Stunden a € 17,00 = € 170.- 

Kein Unterricht: 23.04. (Osterwoche) 

Teilnahme für 10 Wochen in Folge | Bezuschussung durch die Krankenkasse. 
Bei den gesetzlichen Kassen bis zu € 90.- 2 x jährlich. 
Bei den privaten Kassen unterschiedliche Handhabung. 

Die Kurse werden in Einheiten organisatorisch zusammengefasst | Die Kurs-
gebühr wird für diesen Zeitraum als Gesamtgebühr entrichtet. 

Fehlzeiten können im Montagskurs vor - oder nachgeholt werden. 
Der Montagskurs findet statt im Soma Yoga, Hebelstr.23 a, 79104 Freiburg. 
08:30 - 10:00 Uhr. 

Einstieg jederzeit möglich. 

Bezahle gerne im Studio bar. 
Wenn Du lieber überweisen möchtest, fühl Dich frei, dies zu tun. 

„ Die endgültige Formung seines Charakters hat jede, jeder selbst in der Hand“. 
Anne Frank 


